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REDACTIE en SECRETARIAAT

Brigit Roozen Onze activiteiten vinden plaats in
Winkelmolenstraat 12, 6021 XP Budel Multif. Centrum De Borgh

T0495 492519 Dr. Ant. Mathijsenstraat 15
Eseniorenbudel@outlook.com 6021 CK Budel

W seniorenbudel.nl T 0495 491750

IBAN NL 57 RABO 0109 5228 93 tenzij anders vermeld

KOPUJ

De Nieuwsflits is van, voor en door onze leden. Wees daarom vrij om zelf
ook tekst (kopij) op te sturen. Ingestuurde teksten kunnen om
redactionele redenen worden aangepast zonder de kern of context van de
boodschap aan te tasten.

LEDEN

Wij zijn blij als nieuwe leden te mogen begroeten:

WElK@M{ Petra Duisters-van Rooij

Harrie Slegers

Toos Slegers-Gielen
Lisette Veraa

Annie Vermeulen-de Wit
Maddy Blom-Verhoeven

We wensen alle leden spoedig weer een mooie tijd toe bij onze vereniging
en hopen dat jullie vaak bij onze activiteiten aanwezig zullen zijn.

SENIOREN? DAAR WIL JE BlJ HOREN!

Lid worden? Inschrijfformulieren vind je alleen op seniorenbudel.nl
(downloaden). Alle andere links zijn oud en niet meer geldig. Je kunt ook
het secretariaat bellen.

Overleden: 27 april2023 Jan Bogers
Wij wensen familie en vrienden sterkte met dit verlies.
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VAN ONZE VOORZITTER

700

Als je dit in deze nieuwsflits leest heeft hoogstwaarschijnlijk zich het 700ste
lid aangemeld. 700 Leden. Veel he. ledere maand melden zich tientallen
nieuwe leden aan. Bij door ons georganiseerde activiteiten waar ook niet
leden welkom zijn moeten we inschrijf formulieren bij de hand hebben.

700 Leden: Je komt ze overal tegen, of je in Weert door de stad loopt, op
een terras in Budel of Peerkesbos zit, overal hoor je hoe ist ook aan het
genieten tot volgende keer hé. Als we langs het sportpark fietsen komen
we 2 vrolijke dames tegen van onze vereniging met een grote bos plantjes
onder hun arm die ze in de bosjes hadden uitgegraven. Lachend vertellen
ze dat ze hun paraplu als schop hadden gebruikt die dan ook door hun
geweld gebroken was. Heb je misschien een tas voor ons is de vraag. Lilian
duikt een plastic tas op en de bos past er maar net in. Zo zegt de een. Nu
kunnen we fatsoenlijk verder anders zouden de mensen wel eens kunnen
denken dat we ze gejat hebben.

700 Leden. We hebben ze in alle soorten en maten. Meestal vrolijke en blije
mensen die je ziet genieten van wat ze geboden krijgen. En natuurlijk we
ontkomen er niet aan. Ook leden die van de een op de andere dag door b.v.
een nare diagnose of verlies hun fijne leven zien veranderen in een tijd van
zorgen en verdriet.

Kom: weer effe terug. Ik wil jullie een leuk voorval met een van onze leden
niet onthouden. Als vrijwilliger van De Borgh ben ik samen met Addy een
zaal aan het inrichten voor een afscheidsdienst als er een rollatorke met
een daarachter een klein lief vrouwke binnen komt. Ik wil ook in De Borgh
mijn afscheid hebben zegt ze. Ik heb alles al geregeld en dit is het laatste
wat nog nodig is. Addy en kijken elkaar aan, ze ziet er nog zo gezond als een
vis uit en Addy vraagt dan ook of ze al een datum in gedachte heeft. Ze
schiet in de lach en zegt nee nee ik ben nog lang niet van plan om te
vertrekken, ik wil alleen maar weten wat zoiets hier kost waarop ik haar
adviseer niet te wachten want hoe langer je wacht hoe duurder het wordt.
Ze draait haar rollatorke om en verdwijnt weer lachend door de deur.
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Ander onderwerp:

We zijn met een dikke 70 leden naar de Achelse kluis geweest waar we
uitleg en een rondleiding kregen hoe de kluis was ontstaan en gebouwd,
hoe er werd geleefd en hoe het er tijdens de oorlog aan toe ging. De koffie
met appeltaart en het trappisten proeverijtje ging er met smaak in waarna
iedereen weer terug keek op weer een fijne en geslaagde uitstap.

Ook de dans- en muziekmiddag zat weer vol met genieters van dans en
muziek. Er zitten dit jaar nog 2 muziekmiddagen aan te komen te weten 9
juli en 22 november.

Wat nog goed in het geheugen ligt bij velen is het grote bourgondische
zomerfeest. De organisatie is bijna rond en het beloofd 19 augustus weer
een feest te worden in de grote tent die we opbouwen op het terrein achter
de Wielerbaan. Wat we weer nodig hebben zijn heren om vioeren te leggen
en tent op te bouwen en dames voor hulp bij het voorbereiden en dekken
van de tafels. Als je mee wil helpen meld je aan bij een van onze
bestuursleden.

Nog een ding. Zorg dat je er bij bent op het gezellige koningsschieten op 10
juni. En 30 juni brengen we een bezoek aan het steendruk museum te

Valkenswaard.

Jen Compen

FOTO IMPRESSSIE ACHELSE KLUIS




AGENDA JUNI 2023 AANVANG

VAKANTIESTOP:

Biljarten juni, juli en augustus
Kienen juni, juli en augustus
Puzzeltheek juni, juli en augustus
Qigong augustus
Sjoelen augustus
Wandelen juni, juli en augustus

LOCATIE

do 01 jun Kaartverkoop Koningschieten 10 jun 10:00-11:30 Foyer

Jeu de Boules/koersbal 13:30
Sjoelen 13:30
Darten 13:30
vr 02 jun Handwerken 09:30
di 06 jun Qigong 09:00
Rikken/jokeren 13:30
FITT met Ons 14:00
wo 07 jun Bestuursvergadering 09:00
Fietstocht Reppel 13:15
Handwerken 13:00

Achter
Foyer
Foyer
Foyer
0.39
Foyer
0.20
1.08
Achter
Foyer



do

vr

Za

di

wo

do
do

vr
di

wo

do

vr

di

wo

08 jun

09 jun

10 jun

13 jun

14 jun

15 jun
15 jun

16 jun
20 jun

21 jun

22 jun

23 jun

27 jun

28 jun

Bridge

Dineren

Jeu de Boules/koersbal
Sjoelen

Darten

Handwerken

Nordic Walking
Koningschieten en BBQ
Qigong

Rikken/jokeren

FITT met Ons
Handwerken

Fietstocht Dommelvallei
Bridge

Kaartverkoop Steendrukmus. 30 jun
Kaartverkoop muziekmiddag 9 juli

Jeu de Boules/koersbal
Sjoelen

Darten

Handwerken

Qigong

Rikken/jokeren

FITT met Ons
Handwerken
Fietstocht Peerkesbos
Bridge

Jeu de Boules/koersbal
Sjoelen

Darten

Handwerken

Nordic Walking
Qigong

Rikken/jokeren

FITT met Ons
Fietstocht Malpie Leenderbos
Bridge

13:30 Foyer
18:00 Coockpit
13:30 Achter
13:30 Foyer
13:30 Foyer
09:30 Foyer
09:30 Achter
13:30 Schut v.Buul
09:00 0.39
13:30 Foyer
14:00 0.20
13:00 Foyer
13:15 Achter
13:30 Foyer
10:00-11:30 Foyer
10:00-11:30 Foyer
13:30 Achter
13:30 Foyer
13:30 Foyer
09:30 Foyer
09:00 0.39
13:30 Foyer
14:00 0.20
13:00 Foyer
13:15 Achter
13:30 Foyer
13:30 Achter
13:30 Foyer
13:30 Foyer
09:30 Foyer
09:30 Achter
09:00 0.39
13:30 Foyer
14:00 0.20
13:15 Achter
13:30 Foyer



Darten

do 29 junlJeu de Boules/koersbal
Sjoelen
Darten

vr 30 jun Steendrukmuseum

AGENDA JULI 2023

di 04 jul Qigong
Rikken/jokeren
FITT met Ons

wo 05 jul Bestsuursvergadering
Handwerken
Fietstocht Sterksel
Bridge
Dineren

do 06jul Jeu de Boules/koersbal
Sjoelen
Darten

vr 07 jul Handwerken

zo 09jul Muziek- en dansmiddag

13:30
13:30
13:30
13:30

AANVANG

09:00
13:30
14:00
09:00
13:00
13:15
13:30
18:00
13:30
13 :30
13:30
09:30
13:30

Foyer
Achter
Foyer
Foyer

LOCATIE

0.39
Foyer
0.20
1.08
Foyer
Achter
Foyer
Wielerbaan
Achter
Foyer
Foyer
Foyer
Foyer

TIPS VAN OMA

Melkpannetje

Oma is er best wel trots op dat ze nooit last heeft van
aangebrande of aangekoekte melkpannetjes. Het geheim?
Spoel je pannetje van tevoren om met water. Alweer, hoe

eenvoudig kan het zijn?

VAN EEN VAN ONZE LEDEN

Heb je een speciale hobby, een gedicht, leuke
anekdote of ben je bezig met een unieke activiteit,
laat het ons weten of schrijf een artikeltje voor de

Nieuwsflits!

Deel uw interesses met al onze leden!




MIJMERINGEN VAN KAREL LATTEN

God:
Onbekende aan wie ik kwijt kan

Wat ik niet aankan

WIST JE DAT....

e je adreswijzigingen, overlijden, jubilea, zieken,
! ‘ verhuizing, verandering van bank en opzegging
39 lidmaatschap, dient te melden bij ons secretariaat
bi tel. 0495 492519 e-mail:
seniorenbudel@outlook.com;

- a
e opzegging alleen m.i.v. 31 december kan,
schriftelijk moet en ook het ledenpasje
ingeleverd dient te worden, anders kan er niet uitgeschreven
worden;

e ertijdens onze activiteiten foto's gemaakt worden? Heb je bezwaar
dan graag doorgeven tijdens de inschrijvingen;

e het niet mogelijk is om deelname te cancelen of entreebewijzen te
retourneren en geld terug te vragen;

e in het geval je onverhoopt niet kunt deelnemen aan een activiteit,
waar je je wel voor hebt opgegeven, je zelf voor eventuele
doorverkoop dient te zorgen;

e je dit dan wel moet doorgeven aan het secretariaat;

e je altijd je entreekaart moet meebrengen;

e een nieuwe ledenpas aanvragen bij het secretariaat € 2,50 kost,
tenzij er verkeerde informatie op de pas staat;

e alsje lid bent/wordt kun je de contributie van onze vereniging terug
krijgen via VGZ en CZ mits je een
aanvullende zorgverzekeringen Zorg hebt bij VGZ;

e we Jaap de Kok kunnen contacten als we problemen hebben met de
computer. Zijn telefoonnummer is 06 53553124 en e-mailen mag
ook naar kokde.j@gmail.com.
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RIKCOMPETITIE 2022-2023

Oeps, het is al één uur geweest, ik moet snel naar De Borgh. Vandaag
2 mei is het de laatste dinsdag van het seizoen dat de rikcompetitie
gespeeld wordt.

Ik rik nu ruim één jaar mee met de senioren, de competitie en de overige
dinsdagen vrij rikken. Tijdens mijn militaire diensttijd heb ik rikken
geleerd, maar na die tijd is het er nooit meer van gekomen. Het was dus
een hele uitdaging toen ik bij de senioren begon met het rikken. En na de
nodige corrigerende opmerkingen die ik links en rechts kreeg te horen
gaat het langzaam maar zeker wat beter.

Aangekomen in De Borgh was het zoals altijd weer gezellig druk, ruim 50
rikkers zitten startklaar om de strijd met elkaar aan te gaan. Onze
voorzitter Jen begint vooraf met de prijsuitreiking van de vorige maand.....
en jawel, je leest het goed, als donderslag bij heldere hemel krijg ik te
horen dat ik de tweede prijs heb gewonnen. Voor mij een geweldige
meevaller. Nu zit ik alleen nog met de vraag of ik mijn tegenstanders
overschat heb, of dat ik dit moet rangschikken onder beginners geluk. In
ieder geval kan ik nu met een gerust hart weer aan de slag.

Met dank aan Nelly en Jan van Bree die de organisatie van de
rikcompetitie al jaren voor hun rekening nemen.




STEENDRUKMUSEUM

Vrijdagmiddag 30 juni gaan we met de fiets of
auto naar het Nederlands Steendrukmuseum
in Valkenswaard.

Steendrukken of Lithografie de kunst en kunde
is in 1798 uitgevonden.

In het museum kun je zien hoe het
steendrukken zich heeft ontwikkeld van de
eerste handpersen tot nog werkende
snelpersen uit de 19de en 20ste eeuw. Er is
een unieke collectie van bekende kunstenaars
te zien. Op dit moment kun je er stukken van
Jan Toorop bewonderen.

Kosten van dit uitstapje zijn € 12,00 per persoon. Hiervoor krijg je de
entree, koffie/thee met een stukje vlaai en een rondleiding met gids.

Het programma:

Om 13:30 tot 14:00 ontvangst met koffie/thee en een stukje vlaai.

Van 14:00 tot 15:30 rondleiding door het museum en een demonstratie
steendrukken.

Fietsers verzamelen om 12:15 aan de achterkant van De Borgh of op eigen
gelegenheid. Afstand 16 km. Ga je met de auto en wil je iemand
meenemen of heb je geen vervoer dit graag aangeven op het
inschrijfformulier. Je betaalt € 2,00 aan de chauffeur.

Vertrek met de auto als je iemand meeneemt om 12:45 aan de achterkant
van De Borgh. Verzamelen om 13:25 ingang Steendrukmuseum.

De kaartverkoop is op 15 juni van 10:00 tot 11:30 in De Borgh.

Adres Oranje Nassaustraat 8C in Valkenswaard.
Het is betaald parkeren.



OPROEP

Wij kwamen op het idee om een Senioren Budel orkestje op te richten. Er
zullen onder onze ruim 650 leden toch wel mensen zijn die een instrument
bespelen? Zou het niet geweldig zijn als we activiteiten kunnen organiseren
met ons eigen orkestje? Mag van alles zijn van klassiek tot rock and roll.

Als je geinteresseerd bent geef je
dan op bij onze secretaresse op tel.
nr. 0495 492519 of via e-mail naar
seniorenbudel@outlook.com

met vermelding van je instrument,
tel.nr en eventueel data waarop je
zou kunnen komen oefenen. Want
als we een groepje bij elkaar
hebben moet er toch eerst
geoefend worden. Ook een zanger
of zangeres kunnen zich melden. Als zich voldoende muzikanten hebben
gemeld, nemen we contact met je op.

VAN HARTE PROFICIAT

13 april 2023 vierde Sjef Duisters zijn 90¢ verjaardag

De taart van de maand mei, ter
beschikking gesteld door bakker
Teeuwen, is gewonnen door Toos Punt

Van harte
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GRATIS VVN OPFRISCURSUS SCOOTMOBIEL

De scootmobiel is een vertrouwde verschijning
geworden in het verkeer. Het is een uitkomst als lopen
of fietsen niet meer zo makkelijk gaat. Je krijgt weer
meer vrijheid en zelfstandigheid. Je kunt eropuit,
bijvoorbeeld voor familiebezoek of boodschappen,
zonder dat je een beroep hoeft te doen op anderen.
Wil je graag worden bijgespijkerd over het gebruik van
je scootmobiel en de verkeersregels voor
scootmobielgebruikers?

Veilig Verkeer Nederland organiseert een gratis opfriscursus voor alle
scootmobielgebruikers uit de gemeente Cranendonck: donderdag 15 juni
2023 tijdstip 13:00 — 16:00 in Budel. Is dit iets voor jou? Meld je aan via
onderstaande link https://vvn.nl/opfriscursuscranendonck

Mochten er vragen zijn bel dan tijdens kantooruren met Veilig Verkeer
Nederland, Steunpunt Zuid, met 088 524 88 50 of stuur een mail naar
steunpuntzuid@vvn.nl

Een week voor aanvang van de Opfriscursus Scootmobiel ontvang je de
uitnodiging met de locatiegegevens.

RIKTOERNOOI 2022-2023

De einduitslag van het riktoernooi 2022-2023 is als volgt:

1. Jan van Bree 881 punten
2. Gerrit Tijssen 873 punten
3. Els Rooijakkers 846 punten
4. Frans van der Kruijs 816 punten
5. Francien van Rooij 816 punten C
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KONINGSCHIETEN EN BARBECUE 10 juni 2023

. ‘ Leden van Senioren Budel zijn, evenals vroeger, door
@@ de Schut van Buul uitgenodigd om te komen schieten
voor de titel KONING of KONINGIN van Senioren
Budel. Wij denken dat dit voor veel van onze leden
(zowel mannen als vrouwen) een leuke activiteit is. Wij
dagen je uit voor de grote strijd met de vogel op
zaterdag 10 juni 2023 bij De Schutshoeve aan de

Laarstraat (achter de Boerenbond).

Voor de gezelligheid willen wij het schieten afsluiten met
een heerlijke barbecue. Ook leden die niet schieten zijn welkom op de
barbecue. Je kunt dus meedoen aan het schieten en de barbecue, alleen
schieten of alleen barbecue.

Gelieve dit duidelijik aan te geven op apart bijgevoegd
aanmeldingsformulier.
Programma: 13:00-13:30 ontvangst met koffie en vlaai
13:30-16:30 schietwedstrijd
16:30-17:00 prijsuitreiking

17:00-19:00 barbecue P
Kosten: Barbecue € 20,00 niet-leden € 25,00
Schieten en barbecue € 30,00 niet-leden € 35,00

Alleen schieten € 5,00 niet-leden€ 10,00




ZONDAGMIDDAG 30 april 2023

Foto-impressie van de luister- en muziekmiddag op 30 april 2023.
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slaapcenter| Lo o—
HOE NOEM JE EEN

% GOED UITZIENDE.

INTELLIGENTE
EN GEVOELIGE MAN?

www.slaapcenterverweijen.nl
Dr. Ant. Mathijsenstraat 8
6021CL Budel 0495-491397

&“vmndzorgcemmm
(

\

-

§ o
f .
< Tandprotheticus Tandarts
(¥) Kunstgebit ¥) Reguliere tandheelkunde
@ xikgebit ¥} Gespecialiseerd inkinderen
¥} Gecontroctaerd met de ) Doorzichtige beugels
z =
measte zorgverzekeroars ¥ Kronen en bruggen
@ vergoeding door de Bel
L4 g door gische
mutualiteit |mp|0 ntoog
& Tandtechniek in eigen beheer ¥ implanteren in onze praktijk
¥y Reparaties kioar terwifl u wacht ¥ Erkend implantoloog (NVOI)

Q Nieuwstraat 42 te budel @ o0495-755539 &l www.mondzorgtruijen.nl

Postadres:

Postbus 2005, 6020 AA Budel
Bezoekadres:
De _]ong ‘1inne 2, 6021 DA Budel
De Echte Bakker T 0495 - 493 232
: ot o ST 0B 9 14 2. St I www. notarisopdelaak.nl
: 105 v (o495 4 57 3, Bl Schost E info@notarisopdelaak.nl
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WWW.AIRFLOW.NL

Wij geven uw ogen het allerbeste.
Het scherpste zicht, maximale allure
en uw ogen in topconditie.

oogwereld | phlllp Nieuwstraat 15, Budel - 0495 494363 - www.oogwereld.nl

Best Shu 4 You

Computerservice

f'"" &
Nieuwstraat ZBA, Budel Infol@bestshop4you.nl
0483 - 430385 www.bestshop4you.nl

DE. BRASSER

Lunch, Borrel & Bites
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Capucinerplein 14 « 6021 C8 Budel
Tel. 0495-491483 [{] Like us on Facebook

B/'/(eﬂ
Z)’ faac

VLASSAK

Fabrieksstraat 25 | 6021 RC Budel
Tel: 0495 - 4916 35

Betrouwbaar - Persoonlijk
Enthousiast

Gespecialiseerd in elektrische
fietsen, nieuw en gebruikt!

Batavus - Cortina - Cube -
Dutch ID - Gazelle - Trek - Koga

www.biketotaalviassak.nl

Herenkapsalon

hristine

Dr. Ant. Mathijsenstraat 3
6021 CJ Budel
06-10 498979

’ L
De Coockpil
Brasserie — Restaurant
Feest- en vergaderzalen

Kempen Airport
Luchthaven 16
6021 PX Budel

T 0495-49 20 14
www.decoockpit.nl

Frans on Tioy Mennen « Masrheezerwog 9 o 6021 CN Budel « T: 0495495539
£ nfo@cafodewicherbaannl o & www.cafodewichorbaannl

=
N ) Cape- Zaat
L’ﬁ)\e Wielerbaan
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AccounT _vawy der Noraatern

accountants + belastingadviseurs

-Verkoop -Aankoop
A Nieuwstraat 69 Verhuur - Taxaties

HE 6021 HR Budel
Niceuwstraat 183 Budel

\\ Tel. 0495430670 Tel.:0495-525131
Fax 0495 430 665 . -
www.vanderstraatenmakelaardij.nl
VESISOOOPIO B v v bo e

> Bloemsierkunst
\ 4

Rutt
BUULANGERIE i

Nieuwstraat 11,

Pequer bijtinquen 6021 HP Budel
Tel 0455451288

DE RUELIER

W.F. Hollink T, Con - Miouwstrant &8 - 6021 HY Budel - Tel: 0031 455 491763

OSTEOPAAT DO. - MRO i .
(8 IO NVO) Kies voor mij
Antibietica vy
s et ST Volg De poekier Th, Cox op focebook com
(\F?? TS oHs0psNe- Dudel 4 Wilt v cok gretis gosa sparen met uw smartphone?
W OO0 Dol
Y Downlood de Pragy opp
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Thuis sterven!
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Health & FAtness centre

I poa
VAN HUNSEL
& GOVERS

. VR
DirkLammers
HYPOTHEKEN I VERZEKERINGEN

NIEUWSTRAAT 28-B
PosTeUS 2182
6020 AD BUDEL
TEL: 0495 499677
FAX: 0495 499088
Mos: 0622440765

D. LAMMERS
E-MAIL: INFOPDIRKLAMMERS.NL I

Budels

BUDELSE BHIIIIWEIII.I B.U.
1.043549 13 69

19

§wsassens [}
1. %8 %
~JTONG AH"
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Bakkerij !y Rooymans

Budel 0495-191354 www.bakkerijrooijmans.nl Maarheeze 0495-591355

De Dam 5, 6021 KM in Budel B FYSI c

0495 - 494 393
vraagbudel@b-fysic.nl

www.b-fysic.nl/budel Voorheen Medisch Bewsegcentrum

D™ HallalMeatCompany.nl

GROOTHANDEL SLAGERIJ SUPERMARKT

—
Mehmet Cosgun
Eigenaar

Openingstijden: ‘tInne 9
Maandag gesloten 6021 DA Budel
Dinsdag t/m vrijdag 09:30 — 17:30 Tel. +31 (0) 495 593474

Zaterdag 09:30 — 16:00

E-mail info@hallalmeatcompnay.nl

- Tasko

passend draagcomfort
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Halle ) 1))71 15
W. Hesselberth

. Praktijk voor fysiotherapie Nieuwstraat 27

ammers en 6021 HP Budel

H\O m peS Van Schaiklaan 3
www.fysiobudel.nl  0495-492329 6027 PL Soerendonk

7 SLENDERS

m
—
"3 - » VARLATE N WONINCOECORAT Y

RIVERDALE isperatic shog
* TELEFOON +31 495 4314830

BURG. VAN HOUTSTRAAT 71 +« BUDNL

Pr@wise

2/L.OU
L oion 0 Uil
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Beroofd

Oma komt langs bij haar kinderen en ontdekt dat ze beroofd is van
haar portemonnee, die ze nog wel zo veilig opgeborgen had in het
zakje van haar onderjurk.

“Het moet in de tram gebeurd zijn”, zegt ze.

“Maar heb je er dan niets van gevoeld?” vragen haar kinderen.
“Ja, dat wel, maar wie denkt er nou aan een beroving?”

JANSSEN 5
STEIJLEN ‘]}{
MEURKENS ... e

Uw huis verkopen?
Bel me voor een gratis waardebepaling!

06-44292065

Verkoop-Taxaties-Aankoop
susanne@janssensteijlen.nl www.janssensteijlen.nl
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www.seniorenbudel.nl
seniorenbudel@outlook.com
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