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REDACTIE en SECRETARIAAT

Voorlopig: Onze activiteiten vinden plaats in
Brievenbus MFA De Borgh MFA De Borgh

T 0611461916 Dr. Ant. Mathijsenstraat 15

E seniorenbudel@gmail.com 6021 CK Budel

W seniorenbudel.nl T 0495 491750

IBAN NL 57 RABO 0109 5228 93 tenzij anders vermeld

Deste fedon van onze vereniging.

?:Fet bestuur wenst w allermaal een jefuk‘kﬂzc'y, vitad en bovenal
je,zoncf 2024 toe.

%1 de /foga dat we er samen weer een actz'ef‘ en jezeffzt'y J'aar van

mogen maken met vele activiteiten en ontmoetz'njen.
Jot ziensin de 0507;7/; of\ daarbuiten.

ﬁecftuur Jeniorenverenzc'yz'n 1g ﬁucfe[

De Nieuwsflits is van, voor en door onze leden. Wees daarom vrij om zelf
ook tekst (kopij) op te sturen. Ingestuurde teksten kunnen om
redactionele redenen worden aangepast zonder de kern of context van de
boodschap aan te tasten.




LEDEN

WELKOM

Jos Lowis (met excuus voor de spelfout in de vorige NF.)

Een warm welkom aan alle nieuwe leden die zich het afgelopen jaar bij
onze vereniging hebben aangesloten.

Wij vertrouwen er op dat u allen een fijne tijd mag hebben binnen onze
vereniging.

SENIOREN? DAAR WIL JE Bl HOREN!

Lid worden? Inschrijfformulieren vind je alleen op seniorenbudel.nl
(downloaden). Alle andere links zijn oud en niet meer geldig. Je kunt ook
het secretariaat bellen.




AGENDA JANUARI 2024

di 02.01

wo 03.01

do 04.01

vr 05.01

di 09.01

wo 10.01

do 11.01

vr 12.01

di 16.01

wo 17.01

do18.01

vr 19.01

Qigong

FITT met Ons
bestuursvergadering
Handwerken
Dineren

Sjoelen

Puzzeltheek

Jeu de boules/koersbal
Darten

Handwerken

Nordic Walking

Wandelen De Pan Maarheeze

Qigong
Rikken/Jokeren
FITT met Ons
Handwerken
Bridge
KAARTVERKOOP

Sjoelen

Jeu de boules/koersbal
Darten

Handwerken

Qigong
Rikken/Jokeren

FITT met Ons
Handwerken

Bridge

Sjoelen

Jeu de boules/koersbal
Darten

Handwerken

Nordic Walking

AANVANG LOCATIE
09:00 Janvan Friedte
14:00 0.20

09:00 1.09

13:30 Foyer

18:00 Wilerbaan
13:30 Foyer
13:30-14:30 Foyer

13:30 Achter/foyer
13:30 Foyer

09:30 Foyer
09:30 Achter
13:30 Achter
09:00 Jan van Friedte
13:30 Foyer

14:00 0.20

13:30 Foyer

13:30 Foyer

10:00-11:30 Foyer
voor dansavond 26.01 en Veluwe reis van 28.02

13:30 Foyer

13:30 Achter/foyer
13:30 Foyer

09:30 Foyer

09:00 Jan van Friedte
13:30 Foyer

14:00 0.20

13:30 Foyer

13:30 Foyer

13:30 Foyer

13:30 Achter/foyer
13:30 Foyer

09:30 Foyer

09:30 Achter



di 23.01 Wandelen Kluis-Bever-Kluis Achel 13:30 Achter

Qigong 09:00 Jan van Friedte
Rikken/Jokeren 13:30 Foyer
FITT met Ons 14:00 0.20
wo 24.01 Bridge 13:30 Foyer
Handwerken 13.30 Foyer
do25.01 Sjoelen 13:30 Foyer
Jeu de boules/koersbal 13:30 Achter/foyer
Darten 13:30 Foyer
vr26.01 handwerken 09:30 Foyer
Kienen 13:30 1.07
Dansen Wielerbaan 19:30 Wielerbaan
di 30.01 Wandelen Weerterbos, Laar 13:30 Achter
Rikken/Jokeren 13:30 Foyer
Fitt met Ons 14.00 0.20
wo 31.01 Bridge 13:30 Foyer
Handwerken 13:30 Foyer

AGENDA FEBRUARI 2024

do01.02 Sjoelen 13:30 Foyer
Jeu de boules/koersbal 13:30 Achter/foyer
Darten 13:30 Foyer
Puzzeltheek 13:30 - 14:30 Foyer

shutterstock.com - 1353144305



ZET ONDERSTAANDE DATUMS ALVAST IN U AGENDA

De Senioren hebben voor 2024 weer grote plannen. We gaan een aantal
leuke dagtochten maken. Dus zorg dat je op deze dagen geen andere
afspraken maakt.

28 februari 2024.

De eerste tocht gaat naar Terschuur. Daar gaan we ervaren dat geluk toen
heel gewoon was. De kaartverkoop voor deze tocht is 11 januari. Bij de
Nieuwsflits van januari tref je een flyer met aanmeldingsstrook aan.

17 juli 2024.

Op deze dag gaan we via een mooie route naar Vianen. In Vianen gaan we
aan boord en varen daarna door een prachtig landschap en bereiken via
de sluizen bij de Lek, de Zuidersluis bij Jutphaas en het Amsterdam
Rijnkanaal, de Beatrixsluizen alwaar we de grootste binnenvaartschepen
kunnen bewonderen. Let op de Nieuwsflits van april!

16 oktober 2024.

We gaan naar de Musical 40-45. Een splinternieuwe musical met goede
recensies. We hebben een matineevoorstelling afgesproken. Let op de
Nieuwsflits van juni!

November 2024.

Omdat de dagtocht in februari 2023 enthousiast is ontvangen zijn we van
plan om in november 2024 nog een keer naar Van der Klooster in Boskoop
te gaan. Let op de Nieuwsflits van september waarin we de exacte datum
aankondigen!



VRUWILLIGRSDAG

48 van onze meer dan 60 vrijwilligers hadden zich aangemeld voor de
jaarlijkse avond in de Wielerbaan.

Vorig jaar hadden we een geslaagde casino avond, dit jaar viel de keuze op
een pub quiz.

ledereen werd bij binnenkomst verwelkomt met koffie en gebak, en als
iedereen dan zit volgt een welkomstwoord van de voorzitter.

De presentatoren Bart en Frans geven uitleg hoe de avond zijn vervolg
krijgt.

We worden verdeeld in 8 groepen waarna de vragen op ons afgevuurd
worden.

Vragen over muziek, over Budel en algemene vragen. Het gevolg was een
geroezemoes en soms heftig overleg over de antwoorden.

Na enkele uren en de nodige drankjes en snackjes kwam groep 6 met de
nodige twijfels als winnaar uit de bus. Met een grote puntzak friet werd
deze weer gezellige avond afgesloten.

Hieronder de winnaars van de Pub quiz.




DANSAVOND NET AS VRUUGER

Op 26 januari 2024 gaan we weer naar De Wielerbaan voor een dansje
net as vruuger.

De band Jersey gaat weer voor een fijne muzikale avond zorgen.
Aanvangis 19:30. De zaal gaat open om 19:00.

Kaartverkoop is op 11 januari 2024 van 10:00 tot 11:30 in de foyer van De
Borgh.
De kosten voor leden bedragen € 7,= en voor niet leden € 9,=.

We vertrouwen weer op een grote opkomst, nieuwe dansers zijn van
harte welkom.
Het wordt vast weer een gezellige avond.




Dag

Elke dag is er één,

elke dag is uniek,

de een is een put
en de andere een piek.

Gun elke dag
zijn eigen gezicht,
de ene is open,
de and’re is dicht.

De een is perfect
en de ander van slag,
je maakt van een put
nééit een piek van 'n dag.




FOTOVERHAAL KERSTVIERING

Team kerststukjes, het resultaat mag er zijn




FOTOVERHAAL KERSTVIERING

Puntjes op de i en daarna even een verdiende pauze

10



FOTOVERHAAL KERSTVIERING

In Memoriam
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De Zippers! Een Superband!




FOTOVERHAAL KERSTVIERING

ledereen tevreden naar huis! Bestuur kijkt tevreden terug!
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e je adreswijzigingen, overlijden, jubilea, zieken,
g b verhuizing, verandering van bank en opzegging
09 lidmaatschap, dient te melden bij ons secretariaat
tel. 0495 492519 e-mail:
seniorenbudel@gmail.com;

e opzegging alleen m.i.v. 31 december kan,
schriftelijk moet en ook het ledenpasje

ingeleverd dient te worden, anders kan er niet uitgeschreven
worden;
er tijdens onze activiteiten foto's gemaakt worden? Heb je bezwaar
dan graag doorgeven tijdens de inschrijvingen;
het niet mogelijk is om deelname te cancelen of entreebewijzen te
retourneren en geld terug te vragen;
in het geval je onverhoopt niet kunt deelnemen aan een activiteit,
waar je je wel voor hebt opgegeven, je zelf voor eventuele
doorverkoop dient te zorgen;
je dit dan wel moet doorgeven aan het secretariaat;
je altijd je entreekaart moet meebrengen;
een nieuwe ledenpas aanvragen bij het secretariaat € 2,50 kost,
tenzij er verkeerde informatie op de pas staat;
als je lid bent/wordt kun je de contributie van onze vereniging terug
krijgen via VGZ en CZ mits je een aanvullende zorgverzekering
Zorg hebt bij VGZ;
we Jaap de Kok kunnen contacten als we problemen hebben met de
computer. Zijn telefoonnummer is 06 53553124 en e-mailen mag
ook naar kokde.j@gmail.com.

Denk er s.v.p. aan om de gekochte entreekaart mee te
brengen naar de betreffende activiteit. Dit bewijs is
nodig omdat wij niet weten wie wel of geen kaart heeft

gekocht.
14



mailto:seniorenbudel@outlook.com
mailto:kokde.j@gmail.com

S l aa p cen t er www.slaapcenterverweijen.nl

Dr. Ant. Mathijsenstraat 8

602 1CL Budel 0495-491397

Postadres:
Postbus 2005, 6020 AA Budel

Bezoekadres:
‘1inne 2, 6021 DA Budel

T 0495 -493 232
495 49 14 4, Budet I www. notarisopdelaak.nl
- - E info@notarisopdelaak.nl

De Echte Bakker
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http://www.slaapcenterverweijen.nl/

fOI'I'Ul’\e De Laminestraat 1C
i 3 6001 PJ Budel

(495-840764  fortune.nl o @ 0

BOUWBEDRIJF

VAN GOGH

't Inne 34 BUDEL Tel.:0495-492428

| 1 1 I
www.vangogh-bouwbedrijf.nl

Opors=sIases ruauaidiTmtes-:c

L sy prwriajr=cawn

B aeweilicsgcde rusirmate
MAITtajcl Tarac—cpgannilce1ijic
Flae—>cill>—1

WVUVUIWI STORAGE-VWORLED_NL - T. 06 5S4 38 68 09
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WWW.AIRFLOW.NL

OOGMETING VAN
TOPKWALITEIT

Wanneer je jouw bril bij ons ? ' oogwereld
koopt, is deze oogmeting
helemaal gratis!

Maak nu oniine een afspradk
of bel 0495-494363

DE. BRASSER

Lunch, Borrel & Bites

Best Shu 4 You

Computerservice

Nieuwstr'aat ZBA, Budel Infol@bestshop4you.nl
04835 - 430385 www.bestshop4you.nl




FEIJE N2

'y 8 7O

Capucinerplein 14 + 6021 CB Budel
Tel. 0495-491483 [{] Like us on Facebook

4
VLASSAK

Fabrieksstraat 25 | 6021 RC Budel
Tel: 0495 -4916 35

Betrouwbaar - Persoonlijk -
Enthousiast

Gespecialiseerd in elektrische
fietsen, nieuw en gebruikt!

Batavus - Cortina - Cube -
Dutch ID - Gazelle - Trek - Koga

www.biketotaalviassak.nl

3

o Nieuwstraat 42 te budel

EHere.nkap.salnn
hristine

Dr. Ant. Mathijsenstraat 3

6021 CJ Budel
06-10 49 89 79
s 4
w\. -

. b o)

;i}'", e
De Coockpit

Brasserie — Restaurant

Feest- en vergaderzalen

Kempen Airport
Luchthaven 16
6021 PX Budel

T 0495-49 20 14
www.decoockpit.nl

\Mondzorgcemrum
|

=)
= \
K= Tandprotheticus Tandarts
U (¥) Kunstgebit ¥) Regullere tandheelkunde
@ Kikgebit ) Gespecialiseerd in kinderen
2 Gecontractserd met de ¥) Doorzichtige beugels
mesaste zorgverzekeroars @ Kronen en bruggen
@ vergoeding door de Belgische
mutugiitelt Implantoog
@ Tandtechniek in eigen beheer @ implanteren in onze praktijk
(¥ Reparaties kioar terwijl u wacht ¥ Erkend implantoloog (NVOI)

@ o0495-755539

»gft www.mondzorgtruijen.nl




Accou n+

Adviesgroep

accountants + belastingadviseurs

\
A Nievwstraat 69
HE 6021 HR Budel

\\ Tel. 0495 430 67 i:i
Fax 0495 430 665

vowv der Qraates

-Verkoop - Aankoop

Verhuur Taxaties

Niceuwstraat 183 Budel
Tel.:o495-525131
www.vanderstraatenmakelaardij nl
VASIZOOOPIO B v e o e

0

N\

BUULANGERIE

Pequer bijtinguen

Bloemsierkunst

Rutten

Nieuwstraat 11,
6021 HP Budel
Tel 0455491288

W.F. Hollink

OSTEOPAAT DO. - MRO

N NIO NVO)

DE RELIER

Th. Co - Diouwstraat &8 - 6021 MY Budel - Tol: 0031 493 49106
Kies voor mij
TANTE DOOR
Antibiotica vy

Volg De poelier Th, Cox op focebook com

Wikt v cok gretis gosn sparen met uw smartphone?

Downlood de Pragy opp
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Thuis sterven! dq )
"~ *

I R
VAN HUNSEL
& GOVERS

Budels

BUDELSE BIIIIIIWEIII.I B.WL
1.043543 13 69
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Health & Ftness centrg

"""}~=POFIT‘VO

Y o
DirkLammers
HYPOTHEKEN | VERZEKERINGEN

NIEUWSTRAAT 28-B
PosTeUS 2182
6020 AD BUDEL
TEL: 0495 499677
FAX: 0495 499088
Mos: 0622440765

D. LAMMERS
E-MAIL: INFORDIRKLAMMERS.NL I

el
% %8 %
~JTONG AH"

MARKT 7-8, BUDEL
TELEFOON 0495 - 491478
tegenover de Hema




Bakkerij @ s Rooymans

Budel 0495-191354 www.bakkerijrooijmans.nl Maarheeze 0495-591355

De Dam 5, 6021 KM in Budel B FYs I c

0495 - 494 393
vraagbudel@b-fysic.nl
W‘WW, b-f}"SiC.n”hUdEﬂ Voorheen Medisch BEW&GQ‘GMWIH

£ Tasko

passend draagcomfort
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s IUMBL
W. Hesselberth

raktijk voor fysiotherapie Nieuwstraat 27

o,

21 HP Budel
“Wlammersen '
/
\Om peS Van Schaiklaan 3
www.fysiobudel.nl  0495-492329 6027 PL Soerendonk
/ SLENDERS

RIVERDALE isperatic shop VARLATHE 1N WONINCOECORATY

BURG. VAN HOUTSTRAAT 71 + BUDEL * THILIFOON +31 495 0140

Pr@wise
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Verkoop

\a\loev‘ 10

oo | A
VBl A -
U] R YT Bl

> NI Cape- Zaat
L’jjlf)\eWielerbaan

Frams en Tiny Mennen o Maarhoezerwog 9 « 6021 CN Budel « T: 0495495539
£ nfoQ@cafedewicherbaannl o L www cafodewicherbaan n

JANSSEN % ./

STEULEN *#
MEURKENS o cacticane

Uw huis verkopen?
Bel me voor een gratis waardebepaling!

06-44292065

Verkoop-Taxaties-Aankoop
susanne@janssensteijlen.nl www.janssensteijlen.nl




